
Radiologicamente assolti, 
mi godo 
due pastiglie blu

Oggi, primo luglio duemiladiciassette, San Teobaldo
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Aida Scagliola 
disdegnò tedeum 
e gustò un mini gelato

Oggi, due luglio duemiladiciassette, Santa Monegonda
------------------------------------------------------------------------------------------
Teleguidasti 
un molleggiato;
siciliano estradato

Oggi, tre luglio duemiladiciassette, Sant'Anatolio
-----------------------------------------------------------------------------------------
Altruista, 
gusta il gelato e, desistendo, 
imbottiglia acque

Oggi, quattro luglio duemiladiciassette, Sant'Elisabetta
-----------------------------------------------------------------------------------------
Qui ad Oleggio 
un gallerista indigente, 
tra caciotte, mi assume

Oggi, cinque luglio duemiladiciassette, Sant' Agatone Martire
-----------------------------------------------------------------------------------------
Salterelliamo: 
contagiamo due segugi 
tristi e disagiati

Oggi, sei luglio duemiladiciassette, Santa Maria Goretti
-----------------------------------------------------------------------------------------
Uno stalinista, 
Guglielmo, a Carugate, 
mi disse: ELIDETE!

Oggi, sette luglio duemiladiciassette, San Mael Ruain
------------------------------------------------------------------------------------------
Sputaste dilettantismo? 
Il calcio, 
lo seguii gagliardo!

Oggi, otto luglio duemiladiciassette, Santa Priscilla
------------------------------------------------------------------------------------------

A Marsala , dai gesuiti, 



insoggettendomi: 
olive e frutta inclusa

Oggi, nove luglio duemiladiciassette, Santa Faustina Martire
-------------------------------------------------------------------------------------------
Suonare i violini, 
da adulta, mi illeggiadrisce: 
gestisce Tom

Oggi, dieci luglio duemiladiciassette, San Silvano Martire
---------------------------------------------------------------------------------------------
Sudi: dissento, 
ma adeguo i noleggi 
di talune biciclette

Oggi, undici luglio duemiladiciassette, San Benedetto
----------------------------------------------------------------------------------------------
Giò, sgusciante, 
vide il disgelo 
in una diga dolomitica

Oggi, dodici luglio duemiladiciassette, San Giovanni
----------------------------------------------------------------------------------------------
Dodici minuti: 
giudicai classista 
la legge elettorale

Oggi, tredici luglio duemiladiciassette, Santa Clelia
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
Degustando il latte, 
distingui Agata: 
mi risciacquo e ascolto

Oggi, quattordici luglio duemiladiciassette, Santa Toscana

----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Udì canto, laggiù, 
su quel sentiero: 
ci son dei banditi malvagi

Oggi, quindici luglio duemiladiciassette, San Bonaventura
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Un clima gelido, a Todi: 
i segugi, distesi; 
oleicoltrici vispe!

Oggi, sedici luglio duemiladiciassette, S. Pietro Vincioli

------------------------------------------------------------------------------------------
A Castelguglielmo, 
Elisa colse 



due tristi nidi decimati (gas)

Oggi, diciassette luglio duemiladiciassette, S.Marcellina
-----------------------------------------------------------------------------------------
Uganda: c'è il sole. 
E' tardi. Mangio aglio. 
Ottimista, ci studi

Oggi, diciotto luglio duemiladiciassette, Santa Marina
-----------------------------------------------------------------------------------------
Da una grondaia 
cadon giù sei stille. 
Time Out: scegli e vai!

Oggi, diciannove luglio duemiladiciassette, Sant' Aurea
-----------------------------------------------------------------------------------------
Sento gli ululati da Dego. 
I timpani lesi, lacerati, 
svengo !

Oggi, venti luglio duemiladiciassette, Sant' Apollinare
-----------------------------------------------------------------------------------------
Vignate: due cinesi, 
talenti meravigliosi, 
uggendo, mi salutano

Oggi, ventun luglio duemiladiciassette, San Giovanni Eremita
------------------------------------------------------------------------------------------
Mangio astici e polli. 
Disdegnandoti tutele, 
segue l'uva

Oggi, ventidue luglio duemiladiciassette, San Platone
------------------------------------------------------------------------------------------

Salii su un tram 
e vidi le valigie, 
insoggettendo cognati

Oggi, ventitre luglio duemiladiciassette, San Giovanni
-------------------------------------------------------------------------------------------
Canuto vesto il kilt, 
qui ad Asti. 
Soggiungerete: "ma la dignità?"

Oggi, ventiquattro luglio duemiladiciassette, Santa Kinga
---------------------------------------------------------------------------------------------
Qui a Senigallia 
custodivi giuggiole: 
decine, scommetto...

Oggi, venticinque luglio duemiladiciassette, S. Giacomo



----------------------------------------------------------------------------------------------
Dai gesuiti, oso: 
lusingati con
caramelle digestive!

Oggi, ventisei luglio duemiladiciassette, San Caro
----------------------------------------------------------------------------------------------
In Guatemala 
disegnai sotto le stelle. 
Uscito, dipingevate

Oggi, ventisette luglio duemiladiciassette, San Pantaleo
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
Guglielma sostenne:
giù A Toledo vidi 
sessantotto cani !

Oggi, ventotto luglio duemiladiciassette, San Sansone
----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Smuovi leggenda: in Toscana, 
amo studiare gatti 
e vitelli

Oggi, ventinove luglio duemiladiciassette, Santa Marta
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
A sud di Asolo 
vidi mercanti, selve, 
sette gatti al guinzaglio

Oggi, trenta luglio duemiladiciassette, Sant' Olav di Svezia
------------------------------------------------------------------------------------------
Castelguglielmo: 
teoremi sinceri, 
guidando una slitta

Oggi, trentun luglio duemiladiciassette, San Calimero
-----------------------------------------------------------------------------------------
Motorista canadese 
a Beirut, un dialogo 
mi suggestionò

Oggi, uno agosto duemiladiciassette, San Buono Martire
-----------------------------------------------------------------------------------------
Ad Iglesias, disidratato, 
seguo merende: 
mangio gustose alici

Oggi, due agosto duemiladiciassette, San Sereno di Marsiglia
-----------------------------------------------------------------------------------------
Attestai ode: 



dimagrire gustando 
aglio malese e astici !

Oggi, tre agosto duemiladiciassette, Sante Mara e Lidia
-----------------------------------------------------------------------------------------
Motocrossisti: 
una slitta artica, qui, 
è soggetta a degrado

Oggi, quattro agosto duemiladiciassette, Sant' Aristarco
------------------------------------------------------------------------------------------
Vedendoci suggestionati, 
qui a Zoagli 
me ne sto in casa

Oggi, cinque agosto duemiladiciassette, San Venanzio
------------------------------------------------------------------------------------------

Un saggio mi disse: 
eri spodestata, 
ma cataloga i despoti !

Oggi, sei agosto duemiladiciassette, Sant' Ormisda Papa
-------------------------------------------------------------------------------------------
Ad Asti , 
cedetti un manzo grasso e ozioso. 
Dettagliai: godeste

Oggi, sette agosto duemiladiciassette, San Donato di Arezzo
---------------------------------------------------------------------------------------------
Se Ernesto mangiò 
solo i sottaceti, 
divagò: adeguasti !

Oggi, otto agosto duemiladiciassette, San Severiano
----------------------------------------------------------------------------------------------
A Cogoleto, 
disegnai sei scimmie: 
infruttuoso, stragodevate

Oggi, nove agosto duemiladiciassette, Santi Fermo e Rustico
----------------------------------------------------------------------------------------------
Stridii: 
la zoologa, esigente, 
si addomestica un geco

Oggi, dieci agosto duemiladiciassette, San Lorenzo
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
Digiuno, assaggio 
il mini-decotto sudanese: 
accasasti



Oggi, undici agosto duemiladiciassette, San Cassiano
----------------------------------------------------------------------------------------------------------

A Sabaudia, 
detestando posteggio, 
ci si gode il ritmo carioca

Oggi, dodici agosto duemiladiciassette, San Porcario abate
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Leggo testi d'arte 
dedicati ai mosaici: 
incastono gusto !

Oggi, tredici agosto duemiladiciassette, Sant' Antioco

------------------------------------------------------------------------------------------
Qui in Egitto, 
egoistaccia assetata, 
gusto il brodo di meduse

Oggi, quattordici agosto duemiladiciassette, Sant’ Eusebio
-----------------------------------------------------------------------------------------
Qui a sud di Creta 
gustai oca indigena, 
il mosto indigesto...

Oggi, quindici agosto duemiladiciassette , Sant' Arduino
-----------------------------------------------------------------------------------------
Disinteressato, assaggiai 
aglio discreto: 
documentai edema

Oggi, sedici agosto duemiladiciassette , Santa Serena di Roma
-----------------------------------------------------------------------------------------
Saggi discostamenti: 
la calda estate, a Tucson, 
mi rende gioioso.

Oggi, diciassette agosto duemiladiciassette , San Carlomanno
-----------------------------------------------------------------------------------------
Eletto giù, 
leggo e cito Dante, ad Aosta. 
Mi disintossica!

Oggi, diciotto agosto duemiladiciassette , Sant' Elena
------------------------------------------------------------------------------------------
A Canosa, da studente, 
validissimo agir, 
osteggiai Catone



Oggi, diciannove agosto duemiladiciassette, Santa Sara
------------------------------------------------------------------------------------------

Anche la nicotina 
è motivo di dissidi. 
Soggiungeste: "Tassammo "

Oggi, venti agosto duemiladiciassette, San Massimo di Chinon
-------------------------------------------------------------------------------------------
In Uganda, nauseato, 
vestii di stracci: 
agite, cosmetologa!

Oggi, ventuno agosto duemiladiciassette, Santa Ciriaca
---------------------------------------------------------------------------------------------
L'oste mi vende un tino 
ed io gassifico. 
Autodenigrata, sgasi

Oggi, ventidue agosto duemiladiciassette, San Sinforiano
----------------------------------------------------------------------------------------------
Ad Aosta, 
disdettai riso surgelato. 
Lontane, scimmieggiavate

Oggi, ventitrè agosto duemiladiciassette, Santa Rosa da Lima
----------------------------------------------------------------------------------------------
Settantenne, gustai decotto 
e gustoso daiquiri. 
Dialogavamo

Oggi, ventiquattro agosto duemiladiciassette, Sant' Audoeno
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
Distesa, sciabolavi: 
<< Un giudice equo 
è soggetto a sentimenti ! >>

Oggi, venticinque agosto duemiladiciassette, Sant' Eusebio
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Dissetato, esigevo 
un muggine al forno. 
Destatati, gioisci

Oggi, ventisei agosto duemiladiciassette, San Guniforto
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Mi disseto e salgo in auto. 
Eccedo in aggressività: 
testate



Oggi, ventisette agosto duemiladiciassette, San Cesario
------------------------------------------------------------------------------------------
Il moto ondoso 
ci suggestiona. 
Stregati, attendevate i tafani

Oggi, ventotto agosto duemiladiciassette, Santa Fiorentina
-----------------------------------------------------------------------------------------
La maestra, in Tibet, 
condivise le noci. 
Giudeo, assoggettavo

Oggi, ventinove agosto duemiladiciassette, Sant' Alberico
-----------------------------------------------------------------------------------------
Gettai la cagliata 
brodosa e sedimentata: 
ti suggestionò

Oggi, trenta agosto duemiladiciassette, Sant' Agilo Abate
-----------------------------------------------------------------------------------------
Gita in scooter in Toscana, 
autogestendo dogmi: 
mi deluse

Oggi, trentuno agosto duemiladiciassette, San Nicodemo
-----------------------------------------------------------------------------------------
Ida teme: mangio erbe, 
tre pesci disgustosi 
e medito battaglia!

Oggi, primo settembre duemiladiciassette, Sant' Egidio Abate
------------------------------------------------------------------------------------------
Giù al mare, 
degustando cernie, 
sbigottita studiai sei meduse

Oggi, due settembre duemiladiciassette, San Siagrio di Autun
------------------------------------------------------------------------------------------

Ai battesimi mi diletto 
con launeddas e reggae: 
stress !

Oggi, tre settembre duemiladiciassette, San Sandalio
-------------------------------------------------------------------------------------------
Sto qui, a Creta, Mar Egeo, 
a mie spese, strombettando: 
fulgidi test!

Oggi, quattro settembre duemiladiciassette, San Mosè Profeta
---------------------------------------------------------------------------------------------
Qui, seminomade 



in questa città, 
colsi ginestre e budget

Oggi, cinque settembre duemiladiciassette, San Quinto
----------------------------------------------------------------------------------------------
Eco, smembrante, 
sostituì dettagli ? 
Se disambiguerete...

Oggi, sei settembre duemiladiciassette, Sant' Umberto
----------------------------------------------------------------------------------------------
A Segesta, sdebitante ego, 
sotterro gusci, dadi, 
matite e smalti

Oggi, sette settembre duemiladiciassette, San Grato di Aosta
-------------------------------------------------------------------------------------------------------
A Grosseto ti diedi 
il centesimo scaccomatto. 
Gustavo. Beveste

Oggi, otto settembre duemiladiciassette, Sant' Isacco Vescovo
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
A Grosseto, mi sdebitai 
con un disegnatore. 
Godetevelo: immigra !

Oggi, nove settembre duemiladiciassette, San Gorgonio di Roma
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

A Bagdad esibii i testi sacri;
mi illudevan. 
Semicolte, godeste

Oggi, dieci settembre duemiladiciassette, San Salvio di Albi
------------------------------------------------------------------------------------------
Disumani dogmi: 
degusti fette di carne 
e ascolti i Beatles

Oggi, undici settembre duemiladiciassette, Sant' Adelfio
-----------------------------------------------------------------------------------------
Vidi libri 
di matematica su google: 
desistendo, censiste

Oggi, dodici settembre duemiladiciassette, San Silvino
-----------------------------------------------------------------------------------------
Gelido, discusse: 
debbo smettere di 
mangiare carni tritate!



Oggi, tredici settembre duemiladiciassette, San Bernardo
-----------------------------------------------------------------------------------------
Qui a Trieste 
combatto i mercanti del gusto. 
Disdegnata,emersi!

Oggi, quattordici settembre duemiladiciassette, San Materno
-----------------------------------------------------------------------------------------
Balbutente, dissi: 
qui dai clienti 
mercanteggio ma desisto !

Oggi, quindici settembre duemiladiciassette, Sant' Albino
------------------------------------------------------------------------------------------
A Mesagne, medici libici 
gustano a credito. 
Strideste: SPIE !

Oggi, sedici settembre duemiladiciassette, San Cipriano
------------------------------------------------------------------------------------------

Scrissi tesi di biologia 
sgrammaticate, desuete: 
attendeste.

Oggi, diciassette settembre duemiladiciassette, San Satiro
-------------------------------------------------------------------------------------------
Mi intestardii 
a bere decotti OGM. 
Il gusto? C'e... se si attende !
--------------------------->
Oggi, diciotto settembre duemiladiciassette, Sant' Irene
---------------------------------------------------------------------------------------------
Descrittivamente melensa: 
se decidi, giungo a Berna 
in agosto.

Oggi, diciannove settembre duemiladiciassette, San Gennaro
----------------------------------------------------------------------------------------------
Gargantua mi vide 
e ti disse: 
se combatti, esulta festante!

Oggi, venti settembre duemiladiciassette, Santa Fausta
----------------------------------------------------------------------------------------------
Bogotà, management: 
due scudetti vinti 
e teletrasmessi!

Oggi, ventun settembre duemiladiciassette, San Matteo



-------------------------------------------------------------------------------------------------------
Debuttai a Gaeta 
e disincentivai il blues. 
Desistemmo: strega !

Oggi, ventidue settembre duemiladiciassette, Santa Basilia
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ad Acerra, 
il gossip intempestivo. 
Elegantemente, dubitasti

Oggi, ventitrè settembre duemiladiciassette, San Lino Papa
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Mede: qui, postai in rete 
dei testi molto struggenti: 
sbaraccavo!

Oggi, ventiquattro settembre duemiladiciassette, San Coprio

------------------------------------------------------------------------------------------
Mercanteggiavo cinque filetti 
di salmone: 
sedute, sbiecaste

Oggi, venticinque settembre duemiladiciassette, San Cleofa
-----------------------------------------------------------------------------------------
Disteso, mangio tre cesti 
di banane e mele: 
suggestive diete !

Oggi, ventisei settembre duemiladiciassette, San Gedeone
-----------------------------------------------------------------------------------------
Settembre, gita giù ad Asti: 
mele costose 
e disincentivate

Oggi, ventisette settembre duemiladiciassette, San Caio
-----------------------------------------------------------------------------------------
Un'estate calda: 
godevo, ma non mi sbigottì! 
(Mentendo, resistette)

Oggi, ventotto settembre duemiladiciassette, Sant' Annemondo
-----------------------------------------------------------------------------------------
Slegai tre vele 
e godetti di uva: 
bambinescamente, insorgesti !

Oggi, ventinove settembre duemiladiciassette, San Gabriele
------------------------------------------------------------------------------------------



Entusiasmatati, 
contratteremmo 
i gadgets dei Beatles

Oggi, trenta settembre duemiladiciassette, Sant' Amato


